Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Tomaten- Pilzrahm-Suppe g Spinatcreme-Suppe i Brihe mit
Lauchsuppe Gemiiseeinlage i
Gnocchi mit Vollkornnudeln Weile Bohneneintopf Frikadellen (rind) Duftreis mit

Spinat- Schnittlauchsofe | (Bohne.Erbse.Mshre, Sellerie) oder Currysofie und
Frischkdsesofe Wirsing und Ik dabzu Gemiisebdllchen in gebzr'a‘r:n_el:nbee.mijse
und Méhren R&stzwiebeln Vo °""; ;xgue'l"l'e TomatensoBe (Zuce 1'_':;“0:6‘;"9'“6'
a,i,c ‘ Brokkoli und a
Bratkartoffeln
i,c,a
Kirschquark g Obstsalat Uberraschung Vanille-Joghurt g Wassermelone
keine Allergene
enthalten
Obst Obst Obst Obst Obst

Wir verarbeiten saisonales Obst und Gemiise aus regionalem Anbau vom Naturkost Kontor Bremen oder Kornkraft.Durch den Verzicht auf eine Voranmeldung der Essensteilnehmer sowie durch
Witterungseinfliisse kann es zu kurzfristigen Speiseplandnderungen kommen. Wir bitten dafiir um Thr Verstdndnis. Wir verwenden bis auf wenige Ausnahmen keine kennzeichnungspflichtigen
Zusatzstoffe. Eine Liste hierzu sowie zu den Allergenen finden Sie als Aushang im Seitenbereich.
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